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Retrouvez ici

les ateliers des programmes éco

consommation, éco parentalité sur le sud Drome et le

nord Vaucluse.

CUISINER AVEC LA NATURE
' - 21 AUR: /" 9H
*7a AsSoLRE PIERRELATTE

Découvrez comment cuisiner avec ce
que nous avons a portée de main :
faire du sucre de fleurs ou réaliser de
délicieuses galettes avec les herbes
sauvages

5 -
4 [ |

nomes en eau : sirops, sucre de felurs,
pesto, ou galette selon la cueillette

CUISINE ANTI GASPI

'._ W SAM. 16 MAI / 16H30
q? A%~ PROM.DIGUENYONS

| ¥ ' pr Atelier en lien avec la thématique de
eV . la foire éco biologique sur la préser-

vation des ressources. Comment cui-
siner ses fanes, épluchures, restes ?

LE GEDER C'EST AUSSI...

Un SERVICE PUBLIC DE LENERGIE qui prodigue des

conseils énergie gratuits pour la rénovation de I’habitat

performant.

LACCOMPAGNEMENT DES MENAGES EN
PRECARITE pour comprendre les factures
d’énergie et agir au quotidien

Un moement pour cuisiner les saveurs
de la provence avec des plantes éco-

Venez déguster différentes eaux du
territoire, découvrir leur goat, leur
composition et leur territoire

SASTGAMAIVAION' -~
RROMADIGUENNONSESS - ¢~

Dans le cadre du défi Une Autre [
Alimentation réalisez une recette
pour l'inauguration de la foire. &
La meilleure recette sera récom- i
pensée. Ouvert a tous !!

SAGS EN TSHIRT

.
¥

Cycle d’atelier autour du recyclage de %
tissu : réalisation de sacs en tshirt et ?’
éponge en chaussettes. Ca vous inter- = S
pelle ? Inscrivez vous vite ! %

L'ACCOMPAGNEMENT DES COLLECTIVITES
pour leurs projets de rénovation des batiments
communaux ou I'optimisation de leurs
consommations d’énergies.




ATELIERS AVRIL - MAI 2026

Suivez notre actualité sur notre site www.ceder-provence.org et les

réseaux sociaux Cederprovence.

IIEBYI![AGE kT EMBAllAGES

SAM. 23 MAI / 14H3 HH
@@L eMONTELIMAR

Pour la féte de quartier atelier recy-
clage du papier qui deviendra papil-
lons et des emballages pour en faire
des porte-monnaies. Ouvert a tous

. Dans le cadre du Projet Alimentaire de

¥ » Territoire de I'agglomération de Mon-

2% télimar une campagne de paniers soli-

> daires voit le jour. Moment de rencontre
sur la mise en place avec les habitants

BIIISINEB AUTOUR DE LA TRUITE
& .. MER.3JUIN/ UH
&4y, Piscicuirure ST FERREOL

Dans le cadre des balades gourman-
des du Projet Alimentaire Territorial,
vous profiterez d’'une balade suivie

d’un atelier pour découvrir le lien eau
et agriculture

MANDALAS VEGETAUX

La nature devient objets éphémeéres §&.
? Le mandala a la capacité de nous eSS
permettre de laisse libre court a notre  [#&
créativité et de nous reconnecter 3
Nnos sens...

BlllllllﬂTTES SECHES
UEN. 29 MAI / 1TH
LE LIENI26 DHEW&EEW

Recyclage de tissu et matériaux
écologique pour fabriquer une £
bouillotte sans eau. Vous pourrez |
aussi découvrir les tawashi : épon- |
ges faites en chaussettes

JEUX COLLECTIFS ALIMENTATION

Des jeux collaboratifs pour s’inter- :
roger sur notre consommation, l'ali- =
mentation et le développement du- ESESEE
rable : quiz, photolangage, jeux de , WL Ay~
plateau... Sur inscription uniquement =

Un CENTRE DE FORMATION pour partager les Nyons sur la promenade de la Digue.

connaissances autour du développement durable,
I’éco construction, les énergies renouvelables, le
changement de comportement.

100 exposants sont au rdv chaque année...

Au plaisir de vous retrouver

La FOIRE ECO BIOLOGIQUE NATURELLEMENT ! pour
partager la transition écologique au sein d’'un éco
village temporaire tous les 3° week ends de mai a

prochainement au détour de
nos missions




ATELIERS HAUT VAUCLUSE

>mer 26/5 Atelier Mandalas végétaux

16 h 30
VAISON. Relais petite enfance
Sur inscription uniquement

ATELIERS SUD DROME

PIERRELATTE, BARONNIES,
MONTELIMAR

>mar 21/4 Ateliers Cuisiner avec la nature
9h
PIERRELATTE. Association
LIRE
>ven 1/5 Baraeaux
pr— 10 h
A= NYONS. Quartier Sauve
2o’ Atelier cuisine sans eau
10 h
NYONS. Quartier Sauve
>sam 16/5 Mini défi locavore Une Autre
= Alimentation
= 10 h
e/ NYONS. Foire éco biologique
sur la Digue

ATELIERS AVRIL - MAI 2026

>sam 16/5

>mer 20/5

>sam 23/5

>mer 26/5

> ven

29/5

>mer 3/6

>jeu 4/6

Atelier cuisine antigaspi

16 h 30

NYONS. Foire éco biologique
sur la Digue

Atelier sacs en tshirt
14 h
DIEULEFIT. Le lien 26

Atelier papillons et porte-
monnaie en brique

14 h 30

MONTELIMAR. Centre social
Nocaze

Paniers solidaires

16 h

MONTELIMAR. Centre social
Nocaze

Atelier bouillottes séches et
tawashi

17 h

DIEULEFIT. Le lien 26

Atelier balade gourmand cui-
sine autour de la truite

14 h

ST FERREOL TRENTE PAS.
pisciculture

Atelier jeux collaboratifs
consommation, alimentation
et développement durable
14 h

MONTELIMAR. Maison des
services publics

Sur inscription uniquement

AUTRES EVENEMENTS || e

> La foire c’est 50 animations sur 2

AT\

mai sur la Digue a Nyons

> C’est une soirée festive avec défilé
de mode «recyclée» et fanfare puis

théatre de verdure samedi 16/5 a
IONS | partirde 19 h

jours les samedi 16 et dimanche 17

|
concert les bandideygues devant le
|
i

> C’est une atelier Energie Mix pour

se questionner sur notre action ci-

toyenne le samedi 16/5 a 10 h30
> C’est une soixante d’exposants qui

proposent leur savoir faire au coeur
d’un éco village temporaire avec des
éco quartiers thématiques

> C’est 6 000 visiteurs sur 2 jours



