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QU'ENTEND-ON PAR “UNE SEULE SANTÉ”?
Une seule santé  (One health) est une approche qui reconnaît que la
santé  humaine, animale, végétale et celle des écosystèmes sont
inter dépendantes. Elles doivent être protégées ensemble par une
action collective.
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Escapades gourmandes 
entre agriculture et santé #1



Mercredi 15 avril de 9h30 à 12h30
Rencontre d'une ferme aux pratiques agroécologiques entre gestion de
l'eau, transmission et alimentation
9h30 marche de 30 mn au départ de la ferme Soubeyrand
10h visite de ferme avec Clément
11h30 atelier cuisine avec produits locaux et de saison
12h30 pique-nique partagé  : chacun apporte quelque chose
LIEU : Ferme Soubeyrand à BELLECOMBE – TARENDOL

Programme
Le Parc naturel régional des Baronnies provençales avec ses
partenaires, vous propose un cycle d’animations autour de la santé  et
de l’environnement sur le territoire. 
Ces événements se déroulent sur des sites plein air où des passionnés
vous accueilleront. 
AU PROGRAMME : balades-découverte en lien avec la nature et l’eau et
animations pour petits et grands !
Parlez-en autour de vous et invitez vos proches à participer jusqu’en
juin 2026 !

Avec le soutien de 

INSCRIPTIONS
ceder@ceder-provence.org 
OU 04 75 26 22 53

Mercredi 25 mars 2026 de 14h à 17h
Après un parcours guidé  de 5km sur les usages de l’eau le long du Lez
vous pourrez profiter d’un atelier cuisine avec la nature.
RDV : lieu-dit “Faujas” à TAULIGNAN

BALADE AU FIL DE L’EAU ET ATELIER CUISINE

PROJECTION-DÉBAT ET VISITE DE FERME
Mercredi 1er avril de 13h15 à 17h
13h15 projection du film “la théorie du boxeur” qui parle de l’adaptation
des pratiques agricoles face au changement climatique.
15h30 marche et découverte du paysage
16h visite de la ferme de la Mazette en maraîchage biologique avec Julie
RDV :  salle des fêtes à SAHUNE 

VISITE D’UN VERGER, ATELIER CUISINE ET PIQUE-NIQUE
PARTAGÉ

Vendredi 1er mai
Une farandole d'actions pour célébrer la rencontre des cultures, les savoirs-
faire féminins et l'eau comme patrimoine commun (par l'ONG Res'Art
International)
RDV : quartier Sauve à NYONS

CARAVANE DE L’EAU, ANIMATIONS, MARCHE ET ATELIERS

VISITE D’UNE PISCICULTURE, MARCHE ET ATELIER CUISINE
Lundi 1er juin 2026
Découverte de la pisciculture de l'Eau Claire et de l'écosystème dans lequel
elle s'insère : entre bassin et cuisine
RDV : Pisciculture de l’eau claire à ST FERREOL TRENTE PAS


	QU'ENTEND-ON PAR “UNE SEULE SANTÉ”? Une seule santé  (One health) est une approche qui reconnaît que la santé  humaine, animale, végétale et celle des écosystèmes sont inter dépendantes. Elles doivent être protégées ensemble par une action collective.
	L’eau à la bouche
	Escapades gourmandes  entre agriculture et santé #1
	MARS & AVRIL  EN BARONNIES PROVENÇALES


	Programme
	VISITE D’UN VERGER, ATELIER CUISINE ET PIQUE-NIQUE PARTAGÉ
	Le Parc naturel régional des Baronnies provençales avec ses partenaires, vous propose un cycle d’animations autour de la santé  et de l’environnement sur le territoire.  Ces événements se déroulent sur des sites plein air où des passionnés vous accueilleront.  AU PROGRAMME : balades-découverte en lien avec la nature et l’eau et animations pour petits et grands ! Parlez-en autour de vous et invitez vos proches à participer jusqu’en juin 2026 !
	Mercredi 15 avril de 9h30 à 12h30 Rencontre d'une ferme aux pratiques agroécologiques entre gestion de l'eau, transmission et alimentation 9h30 marche de 30 mn au départ de la ferme Soubeyrand 10h visite de ferme avec Clément 11h30 atelier cuisine avec produits locaux et de saison 12h30 pique-nique partagé  : chacun apporte quelque chose LIEU : Ferme Soubeyrand à BELLECOMBE – TARENDOL

	BALADE AU FIL DE L’EAU ET ATELIER CUISINE
	Mercredi 25 mars 2026 de 14h à 17h Après un parcours guidé  de 5km sur les usages de l’eau le long du Lez vous pourrez profiter d’un atelier cuisine avec la nature. RDV : lieu-dit “Faujas” à TAULIGNAN

	CARAVANE DE L’EAU, ANIMATIONS, MARCHE ET ATELIERS
	Vendredi 1er mai Une farandole d'actions pour célébrer la rencontre des cultures, les savoirs-faire féminins et l'eau comme patrimoine commun (par l'ONG Res'Art International) RDV : quartier Sauve à NYONS

	PROJECTION-DÉBAT ET VISITE DE FERME
	VISITE D’UNE PISCICULTURE, MARCHE ET ATELIER CUISINE
	Mercredi 1er avril de 13h15 à 17h 13h15 projection du film “la théorie du boxeur” qui parle de l’adaptation des pratiques agricoles face au changement climatique. 15h30 marche et découverte du paysage 16h visite de la ferme de la Mazette en maraîchage biologique avec Julie RDV :  salle des fêtes à SAHUNE
	Lundi 1er juin 2026 Découverte de la pisciculture de l'Eau Claire et de l'écosystème dans lequel elle s'insère : entre bassin et cuisine RDV : Pisciculture de l’eau claire à ST FERREOL TRENTE PAS

	INSCRIPTIONS ceder@ceder-provence.org  OU 04 75 26 22 53


