
  ATELIERS

ATELIERS  

ÉCO PARENTALITÉ

ÉCO PARENTALITÉ

DE SEPT. À DÉC. 2020

DE SEPT. À DÉC. 2020

SUR LE TERRITOIRE 

SUR LE TERRITOIRE 

DES BARONNIES

DES BARONNIES

PROGRAMMEPROGRAMME
Réservé aux parents d’enfants de 0 à 6 ans

Inscriptions 04 75 26 22 53
ou ceder@ceder-provence.org 
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Dans le cadre sanitaire du Covid-19, 
l’inscription est obligatoire et le nombre de places est limité



PROGRAMME / ATELIERS DE SEPT. À DÉC. 2020 

FAIRE SES PRODUITS 
MÉNAGERS
JEU. 5 NOV.  
17 H
BUIS LES B. /
AFB 
   

FAIRE SES LINGETTES ET SON LINIMENT
JEU. 26 NOV.  JEU. 26 NOV.  
18 H18 H

NYONS / CEDER

FAIRE SA LESSIVES
MAR. 29 SEPT.  
18 H
NYONS / CEDER 
   

MODALITÉS
ATELIERS RÉSERVÉS AUX PARENTS - GRANDS-PARENTS ET ATELIERS RÉSERVÉS AUX PARENTS - GRANDS-PARENTS ET 

PROFESSIONNELS D’ENFANTS DE 0 À 6 ANSPROFESSIONNELS D’ENFANTS DE 0 À 6 ANS

PARTICIPATION LIBRE CONSEILLÉE

INSCRIPTIONS INDISPENSABLES INSCRIPTIONS INDISPENSABLES 
AU AU 04 75 26 22 5304 75 26 22 53

PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE 

Massage douceur avec bébé ou huile d soin, vous repartez 
avec des recettes adaptées à vos besoins. 
Mélanges sains et naturels pour préserver la santé des 
tous petits. 

Un moment convivial pour 
apprendre à faire différentes 
recettes de lessives (lierre, 
cendre, savon de marseille). 
Atelier ludique et interactif, 
chaque participant repart avec 
ses fabrications et les recettes pour les refaire chez lui 

Prenez le temps d’apprendre à faire vos produits mé-
nagers en vue de faire des économies mais aussi de 
respecter la santé de toute la famille et surtout des 
plus petits. 
Un geste au quotidien pour protéger la planète...

La peau de bébé est douce et délicate, pour la 
respecter, rien de mieux que de faire ses pro-

duits de nettoyage pour savoir 
ce qu’il y a dedans. 

Faire son liniment et ses lingettes permet de 
faire des économies et de respecter 

la santé de son enfant. 
La planète nous dit merci !

Gestes d’hygiène du quoti-
dien : savon, shampooing, 
gel hydroalcoolique... 
Oubliez les produits indus-
triels et créez votre propre 
produit pour le bonheur de 
toute la famille. 

MAR. 20 OCT.  
17 H

BUIS LES B. /
AFB   

FAIRE SES PRODUITS D’HYGIÈNE

FAIRE SES HUILES DE MASSAGE
JEU. 17 SEPT.  
18 H 
NYONS / CEDER 
 


